
 

 

SANT CUGAT  DEL VALLÈS, CIUTAT DEL BÀSQUET CATALÀ 2017  
 
Aquestes són les activitats previstes dels actes que es realitzaran a Sant Cugat del 
Vallès en motiu del l’organització de la Ciutat del Bàsquet Català 2017: 

 Torneig de Reis 2017 

Data:  Del 2 al 4 de gener de 2017 
Descripció:  Torneig d’equips de competició federativa dels equips de la 

UESC 
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: UESC 
Públic: Esportistes i públic, esportiva 

 Acte de traspàs Ciutat del Bàsquet Català 

Data:  14 de gener de 2017 
Descripció:  Acte commemoratiu del traspàs de la Ciutat del Bàsquet Català 

2017 
Espai:  Ajuntament de Sant Fruitós 
Organitza: Ajuntament de Sant Fruitós 
Públic: Oberta a tothom, protocol·lària 

 Xerrada per jugadors i jugadores: Pep Marí 

Data:  10 de febrer de 2017 
Descripció:  Treballa en aspectes psicològics que multipliquin el meu 

rendiment 
Ponent:  Pep Marí 
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Entitats de bàsquet UESC i Qbasket  
Públic: Oberta a tothom, formativa 

 Presentació de Sant Cugat com a Ciutat del Bàsquet Català 2017 

Data:  21 de febrer de 2017 
Descripció:  Recepció de l’Ajuntament, signatura del conveni de 

col·laboració amb la Fundació Catalana de Bàsquet i 
presentació pública de l’esdeveniment. 

Espai:  Ajuntament de Sant Cugat del Vallès 
Organitza: Ajuntament de sant Cugat del Vallès i Fundació del Bàsquet 

Català 
Públic: Oberta a tothom, protocol·lària 

 



 

 

 Taula rodona per entrenadors i jugadors: esport, medicina i salut 

Data:  28 de març de 2017 
Hora: 19.30 
Descripció:  Taula rodona de diferents especialistes del món de la salut 

esportiva al voltant del jugador de bàsquet   
Espai:  Cafè de l’auditori 
Organitza: Entitats de bàsquet UESC, Qbasket i CAR 
Públic: Oberta a tothom, formativa 

 Xerrades per jugadors i jugadores: Nutrició  

Data:  2 d’abril de 2017 
Descripció:  Quins aliments m’ajuden a competir millor? 
Ponent:  Saioa Segura, dietista i nutricionista del CAR  
Espai:  Ve de Gust - Plaça Octavià 
Organitza: Sant Cugat Actiu i entitats de bàsquet UESC i Qbasket 
Públic: Oberta a tothom, formativa 

 Exposició 30 anys UESC 

Data:  Del 5 al 26 d’abril de 2017 
Descripció:  Recull de les imatges més interessants de l’entitat 
Espai:  Casa de Cultura 
Organitza: Entitat de bàsquet UESC 
Públic: Oberta a tothom, esport i cultura 

 Experiències formatives: Gestió emocional dins d'un partit 

Data:  8 d’abril de 2017 
Descripció:  Els micro-partits dins del mateix partit. Com gestionar els alt i 

baixos. El paper de l’entrenador dins d’un partit. 
Espai:  CAR 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Tècnics i jugadors, formativa 

 Lliga Catalana de Bàsquet en cadira de rodes 

Data:  22 d’abril de 2017 
Descripció:  Final de la lliga Catalana en cadira de Rodes i partits de 

promoció. 
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Federació Catalana d'Esportistes amb Discapacitat Física 
Públic: Esportistes i públic, esportiva i sensibilitzadora. 

 

 Salut i bàsquet pels fisioterapeutes dels clubs 

Data:  29 d’abril de 2017 
Descripció:  Xerrada pels professionals del món de la 

fisioteràpia.  



 

 

Espai:  Escola universitària Gimbernat 
Organitza: Federació Catalana de Basquetbol 
Públic: Fisioterapeutes 

 

 Campionat de Catalunya Cadet Masculí Preferent 

Data:  29 i 30 d’abril de 2017 
Descripció:  Final a quatre del Campionat de Catalunya de la Federació 

Catalana de Basquetbol de categoria cadet preferent.  
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Federació Catalana de Basquetbol 
Públic: Esportistes i públic, esportiva 

 Jornades de bàsquet per col·lectius específics  

Data:  Abril de 2017 
Descripció:  Jornades adreçades a grups MAPA, UEC i Natura. 
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Federació Catalana d'Esportistes amb Discapacitat Física 
Públic: Esportistes i públic, esportiva i sensibilitzadora. 

 ALL STAR 2005 

Data:  07 de maig de 2017 
Descripció:  Inici del traspàs de l’esport escolar al federat a la ciutat  
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Esportistes i públic, esportiva 

 Torneig benèfic de bàsquet inclusiu amb Joäo Martí 

Data:  07 de maig de 2017 
Descripció:  Jornada lúdica de partits de bàsquet a l’aire lliure. Els ingressos 

aniran destinats a la Fundació Joäo Martí. 
Espai:  Pistes Poliesportives de San Francesc 
Organitza: Sports PTB 
Públic: Oberta a tothom, esportiva 

 

El bàsquet amb el comerç - Nit en blanc 

Data:  13 de maig de 2017 
Descripció:  Activitats relacionades amb el bàsquet per dinamitzar l’eix 

comercial de la ciutat.  
Espai:  Eix comercial de Sant Cugat del Vallès 
Organitza: Associació de Comerciants Sant Cugat Comerç i Fundació Sant 

Cugat Actiu  
Públic: Oberta a tothom, turisme i comerç 

 Final Santculímpics Bàsquet 



 

 

Data:  25 de maig de 2017 
Descripció:  Jornada lúdica de bàsquet de final de temporada. 
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès amb diverses entitats del 

municipi 
Públic: Esportistes i públic, esportiva 

 Participació en actes de ciutat - Festa cloenda esport escolar  

Data:  26 de maig de 2017 
Descripció:  Especial èmfasi en el món del bàsquet. Entrega dels premis 

E4S 
Espai:  Arborètum 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Oberta a tothom, lúdic-esportiva 

 Campionat de Catalunya Infantil Femení – Nivell A 

Data:  27 i 28 de maig de 2017 
Descripció:  Final a quatre del Campionat de Catalunya de la Federació 

Catalana de Basquetbol de categoria infantil nivell A.  
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Federació Catalana de Basquetbol 
Públic: Esportistes i públic, esportiva 

 Finals Nacionals Competicions Escolars 

Data:  28 de maig de 2017 
Descripció:  Finals de les competicions escolars organitzades per la Unió de 

Consells Esportius de Catalunya. 
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Esportistes i públic, esportiva 

 



 

 

 Festa cloenda bàsquet escolar 

Data:  3 de juny de 2017 
Descripció:  Activitats lúdiques per finalitzar la temporada esportiva amb les 

competicions escolars de basquetbol.  
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Esportistes i públic, esportiva 

 Festa cloenda Bàsquet TEA 

Data:  10 de juny de 2017 
Descripció:  Jornada cloenda del grup TEA  
Espai:  Escola Catalunya 
Organitza: Dinamiks 
Públic: Esportistes i públic, esportiva 

 24 hores de 3x3 

Data:  17 de juny de 2017 
Descripció:  Campionat 24 hores en format de 3 contra 3 que es juga al 

carrer. 
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Entitats de bàsquet UESC i Qbasket 
Públic: Oberta a tothom, esportiva 

 Participació en actes de ciutat - El bàsquet a la Festaesport al carrer! 

Data:  29 de juny de 2017 
Descripció:  Potenciació del bàsquet a una nova edició de la Festa Major 

esportiva de Sant Cugat.  
Espai:  Can Vernet 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Oberta a tothom, esportiva 

 Meeting bàsquet unificat 

Data:  01 de juliol de 2017 
Descripció:  Jornada lúdica inclusiva on tothom està convidat a participar i 

viure un gran ambient de bàsquet.  
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Fundació de Bàsquet Catalana i ACELL 
Públic: Oberta a tothom, lúdic-esportiva 

 



 

 

 Experiències formatives - Voler saber 

Data:  Juliol de 2017 
Descripció:  Adreçat a entrenadors, directius i famílies. Debat sobre valors 

de l’entrenador, un reflex de l’equip. Evolució del l’entrenador i 
motivació per créixer.  

Espai:  Celler cooperatiu 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Oberta a tothom, formativa 

 Dia del veterà i la veterana de bàsquet.  

Data:  8 de juliol de 2017 
Descripció:  Homenatge a grans jugadors de Sant Cugat, partit de 

reconeixement i sopar de germanor. 
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Organitza la Comissió de la Ciutat Catalana del Bàsquet 
Públic: Esportistes i públic, esportiva 

 Campus solidari bàsquet a l’Índia 

Data:  Del 14 al 30 de juliol de 2017 
Descripció:  Els entrenadors de bàsquet de Sant Cugat realitzen diferents 

accions formatives amb campus de l’India 
Organitza: Entitats de bàsquet UESC i Qbasket amb la Fundació Vicente 

Ferrer 
Públic: Entrenadors, solidaria 

 Torneig d’estiu de veterans 

Data:  Juliol de 2017 
Descripció:  Competició oberta a tots els santcugatencs que volen jugar al 

bàsquet 
Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Oberta a tothom, esportiva 

 Xerrada per jugadors: Treball físic diari. Quins exercicis? 

Data:  Setembre de 2017 
Descripció:  Planificació del treball físic del jugador de bàsquet. 
Ponent:  Victor Ciavattini (Sportwell) 
Espai:  Casa de Cultura 
Organitza: Entitats de bàsquet UESC i Qbasket 
Públic: Oberta a tothom, formativa 

 



 

 

 Participació en actes de ciutat - El bàsquet a la festa de la tardor 

Data:  28 i 29 d’octubre de 2017 
Descripció:  Activitats obertes per promocionar les entitats de bàsquet 
Espai:  Centre de la ciutat 
Organitza: Entitats de bàsquet UESC i Qbasket 
Públic: Oberta a tothom, esportiva 

 El bàsquet dins l'aula  

Data:  Octubre de 2017 
Descripció:  Formació adreçada a docents d’educació física de Sant Cugat 

per treballar la innovació de l’ensenyament cooperatiu a través 
del bàsquet. 

Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès i seminari de mestres 

d'Educació Física 
Públic: Docents d’educació física, formativa 

 Participació en actes de ciutat - Cros de Sant Cugat 

Data:  12 de novembre de 2017 
Descripció:  Actes paral·lels dins d’un dels actes de referència esportiva de 

la ciutat. 
Espai:  Parc de Pollancreda 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Oberta a tothom, esportiva 

 Participació en actes de ciutat - Concurs d'aparadors 

Data:  Novembre de 2017 
Descripció:  Concurs d’aparadors dels comerços de la ciutat. 
Espai:  Eix comercial 
Organitza: Sant Cugat Comerç 
Públic: Oberta a tothom, turisme i comerç 

 Experiències formatives - Claus de la formació en el bàsquet.  

Data:  Novembre de 2017 
Descripció:  Taula rodona per parlar sobre els aspectes clau en l’evolució de 

la formació del bàsquet. Àrees claus de desenvolupament en 
etapes formatives. Com seria el model ideal per un club de 
formació. 

Espai:  ZEM Rambla del Celler 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Oberta a tothom, formativa 

 



 

 

 Torneig Open Escolar 2017  

Data:  Desembre de 2017 
Descripció:  Competició escolar oberta a les escoles de bàsquet de Sant 

Cugat i les comarques veïnes. 
Espai:  ZEM Guinardera 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès a través de l’OMET 
Públic: Oberta a tothom, esportiva 

 Exposició 100 anys de basquetbol a Catalunya. Del pati al parquet. El 
bàsquet a Sant Cugat 

Data:  Desembre de 2017 
Descripció:  Exposició itinerant organitzada per la Fundació del Bàsquet 

Català i la Diputació de Barcelona sobre els últims 100 anys de 
bàsquet a Catalunya i en especial del bàsquet a sant Cugat. 

Espai:  Casa de cultura 
Organitza: Ajuntament de Sant Cugat del Vallès 
Públic: Oberta a tothom, formativa 

 
 
A més, durant tot l’any, és preveuen diferents accions paral·leles a les activitats 
tradicionals del Municipi. 
 
 


