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SANT CUGAT DEL VALLES, CIUTAT DEL BASQUET CATALA 2017

Aquestes sbn les activitats previstes dels actes que es realitzaran a Sant Cugat del
Vallés en motiu del I'organitzacié de la Ciutat del Basquet Catala 2017:

© Torneig de Reis 2017

Data: Del 2 al 4 de gener de 2017

Descripci6:  Torneig d’equips de competicié federativa dels equips de la
UESC

Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: UESC

Public: Esportistes i public, esportiva

©  Actede traspas Ciutat del Basquet Catala

Data: 14 de gener de 2017

Descripcié:  Acte commemoratiu del traspas de la Ciutat del Basquet Catala
2017

Espai: Ajuntament de Sant Fruitoés

Organitza: ~ Ajuntament de Sant Fruités

Public: Oberta a tothom, protocol-laria

©®  Xerrada per jugadors i jugadores: Pep Mari

Data: 10 de febrer de 2017

Descripcié:  Treballa en aspectes psicologics que multipliquin el meu
rendiment

Ponent: Pep Mari

Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: ~ Entitats de basquet UESC i Qbasket

Public: Oberta a tothom, formativa

@  Presentacio6 de Sant Cugat com a Ciutat del Basquet Catala 2017

Data: 21 de febrer de 2017

Descripcié:  Recepci6é de I'Ajuntament, signatura del conveni de
col-laboracié amb la Fundaci6 Catalana de Basquet i
presentacio publica de I'esdeveniment.

Espai: Ajuntament de Sant Cugat del Valles
Organitza: ~ Ajuntament de sant Cugat del Vallés i Fundaci6 del Basquet
Catala

Public: Oberta a tothom, protocol-laria
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Taula rodona per entrenadors i jugadors: esport, medicina i salut

Data: 28 de marg de 2017

Hora: 19.30

Descripcié:  Taula rodona de diferents especialistes del mon de la salut
esportiva al voltant del jugador de basquet

Espai: Café de l'auditori
Organitza: Entitats de basquet UESC, Qbasket i CAR
Public: Oberta a tothom, formativa

Xerrades per jugadors i jugadores: Nutricio

Data: 2 d’abril de 2017

Descripcio:  Quins aliments m’ajuden a competir millor?

Ponent: Saioa Segura, dietista i nutricionista del CAR

Espai: Ve de Gust - Plaga Octavia

Organitza: ~ Sant Cugat Actiu i entitats de basquet UESC i Qbasket
Public: Oberta a tothom, formativa

Exposicié 30 anys UESC

Data: Del 5 al 26 d’abril de 2017

Descripcié:  Recull de les imatges més interessants de I'entitat
Espai: Casa de Cultura

Organitza: Entitat de basquet UESC

Public: Oberta a tothom, esport i cultura

Experiéncies formatives: Gestié emocional dins d'un partit

Data: 8 d’abril de 2017
Descripcio:  Els micro-partits dins del mateix partit. Com gestionar els alt i
baixos. El paper de I'entrenador dins d’un partit.

Espai: CAR
Organitza: ~ Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET
Public: Tecnics i jugadors, formativa

Lliga Catalana de Basquet en cadira de rodes

Data: 22 d’abril de 2017

Descripci6:  Final de la lliga Catalana en cadira de Rodes i partits de
promocio.

Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: Federacié Catalana d'Esportistes amb Discapacitat Fisica

Public: Esportistes i public, esportiva i sensibilitzadora.

©  saluti basquet pels fisioterapeutes dels clubs

Data: 29 d’'abril de 2017
Descripcio:  Xerrada pels professionals del moén de la
fisioterapia.
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Espai: Escola universitaria Gimbernat
Organitza: = Federaci6 Catalana de Basquetbol
Public: Fisioterapeutes

Campionat de Catalunya Cadet Masculi Preferent

Data: 29 i 30 d’abril de 2017
Descripci6o:  Final a quatre del Campionat de Catalunya de la Federaci6
Catalana de Basquetbol de categoria cadet preferent.

Espai: ZEM Rambla del Celler
Organitza: ~ Federaci6 Catalana de Basquetbol
Public: Esportistes i public, esportiva

Jornades de basquet per col-lectius especifics

Data: Abril de 2017

Descripcio:  Jornades adrecades a grups MAPA, UEC i Natura.
Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: Federacié Catalana d'Esportistes amb Discapacitat Fisica
Public: Esportistes i public, esportiva i sensibilitzadora.

ALL STAR 2005

Data: 07 de maig de 2017

Descripcio:  Inici del traspas de I'esport escolar al federat a la ciutat
Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza:  Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET
Public: Esportistes i public, esportiva

Torneig benéfic de basquet inclusiu amb Jodo Marti

Data: 07 de maig de 2017
Descripci6é:  Jornada ludica de partits de basquet a l'aire lliure. Els ingressos
aniran destinats a la Fundaci6é Jodo Marti.

Espai: Pistes Poliesportives de San Francesc
Organitza: ~ Sports PTB
Public: Oberta a tothom, esportiva

El basquet amb el comer¢ - Nit en blanc

Data: 13 de maig de 2017
Descripcio:  Activitats relacionades amb el basquet per dinamitzar 'eix
comercial de la ciutat.

Espai: Eix comercial de Sant Cugat del Vallés

Organitza: ~ Associacié de Comerciants Sant Cugat Comer¢ i Fundaci6 Sant
Cugat Actiu

Public: Oberta a tothom, turisme i comerg

Final Santculimpics Basquet
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Data: 25 de maig de 2017

Descripci6:  Jornada ludica de basquet de final de temporada.

Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: ~ Ajuntament de Sant Cugat del Valles amb diverses entitats del

municipi
Public: Esportistes i public, esportiva

Participacio en actes de ciutat - Festa cloenda esport escolar

Data: 26 de maig de 2017

Descripcié:  Especial emfasi en el mon del basquet. Entrega dels premis
E4S

Espai: Arborétum

Organitza: ~ Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET

Public: Oberta a tothom, ludic-esportiva

Campionat de Catalunya Infantil Femeni — Nivell A

Data: 27 i 28 de maig de 2017
Descripcio:  Final a quatre del Campionat de Catalunya de la Federaci6
Catalana de Basquetbol de categoria infantil nivell A.

Espai: ZEM Rambla del Celler
Organitza: Federaci6 Catalana de Basquetbol
Public: Esportistes i public, esportiva

Finals Nacionals Competicions Escolars

Data: 28 de maig de 2017

Descripcio:  Finals de les competicions escolars organitzades per la Uni6 de
Consells Esportius de Catalunya.

Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: ~ Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET

Public: Esportistes i public, esportiva
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Festa cloenda basquet escolar

Data: 3 de juny de 2017
Descripci6:  Activitats ludiques per finalitzar la temporada esportiva amb les
competicions escolars de basquetbol.

Espai: ZEM Rambla del Celler
Organitza:  Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET
Public: Esportistes i public, esportiva

Festa cloenda Basquet TEA

Data: 10 de juny de 2017
Descripcio:  Jornada cloenda del grup TEA
Espai: Escola Catalunya

Organitza: Dinamiks

Public: Esportistes i public, esportiva

24 hores de 3x3

Data: 17 de juny de 2017

Descripcié:  Campionat 24 hores en format de 3 contra 3 que es juga al
carrer.

Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: ~ Entitats de basquet UESC i Qbasket

Public: Oberta a tothom, esportiva

Participacio en actes de ciutat - El basquet a la Festaesport al carrer!

Data: 29 de juny de 2017
Descripci6:  Potenciacié del basquet a una nova edici6 de la Festa Major
esportiva de Sant Cugat.

Espai: Can Vernet
Organitza:  Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET
Public: Oberta a tothom, esportiva

Meeting basquet unificat

Data: 01 de juliol de 2017

Descripci6:  Jornada ludica inclusiva on tothom esta convidat a participar i
viure un gran ambient de basquet.

Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: Fundaci6é de Basquet Catalana i ACELL

Public: Oberta a tothom, ludic-esportiva
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Experiéncies formatives - Voler saber

Data: Juliol de 2017

Descripcié:  Adregat a entrenadors, directius i families. Debat sobre valors
de I'entrenador, un reflex de I'equip. Evolucié del I'entrenador i
motivacio per créixer.

Espai: Celler cooperatiu
Organitza:  Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET
Public: Oberta a tothom, formativa

Dia del vetera i la veterana de basquet.

Data: 8 de juliol de 2017
Descripci6:  Homenatge a grans jugadors de Sant Cugat, partit de
reconeixement i sopar de germanor.

Espai: ZEM Rambla del Celler
Organitza: ~ Organitza la Comissié de la Ciutat Catalana del Basquet
Public: Esportistes i public, esportiva

Campus solidari basquet a I'india

Data: Del 14 al 30 de juliol de 2017

Descripcio:  Els entrenadors de basquet de Sant Cugat realitzen diferents
accions formatives amb campus de I'India

Organitza: Entitats de basquet UESC i Qbasket amb la Fundacié Vicente
Ferrer

Public: Entrenadors, solidaria

Torneig d’estiu de veterans

Data: Juliol de 2017

Descripci6:  Competicié oberta a tots els santcugatencs que volen jugar al
basquet

Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: ~ Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET

Public: Oberta a tothom, esportiva

Xerrada per jugadors: Treball fisic diari. Quins exercicis?

Data: Setembre de 2017

Descripcio:  Planificacio del treball fisic del jugador de basquet.
Ponent: Victor Ciavattini (Sportwell)

Espai: Casa de Cultura

Organitza: Entitats de basquet UESC i Qbasket
Public: Oberta a tothom, formativa
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Participacié en actes de ciutat - El basquet a la festa de la tardor

Data: 28 i 29 d’'octubre de 2017

Descripcio:  Activitats obertes per promocionar les entitats de basquet
Espai: Centre de la ciutat

Organitza: ~ Entitats de basquet UESC i Qbasket

Public: Oberta a tothom, esportiva

El basquet dins I'aula

Data: Octubre de 2017

Descripci6:  Formacié adrecada a docents d’educacio fisica de Sant Cugat
per treballar la innovacié de 'ensenyament cooperatiu a través
del basquet.

Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: ~ Ajuntament de Sant Cugat del Vallés i seminari de mestres
d'Educacio Fisica

Public: Docents d’educacio fisica, formativa

Participacié en actes de ciutat - Cros de Sant Cugat

Data: 12 de novembre de 2017

Descripcio:  Actes paral-lels dins d’un dels actes de referéncia esportiva de
la ciutat.

Espai: Parc de Pollancreda

Organitza:  Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET

Public: Oberta a tothom, esportiva

Participacio en actes de ciutat - Concurs d'aparadors

Data: Novembre de 2017

Descripcié:  Concurs d’aparadors dels comercgos de la ciutat.
Espai: Eix comercial

Organitza: ~ Sant Cugat Comerg

Public: Oberta a tothom, turisme i comerg

Experiéncies formatives - Claus de la formacié en el basquet.

Data: Novembre de 2017

Descripcio:  Taula rodona per parlar sobre els aspectes clau en I'evolucié de
la formaci6 del basquet. Arees claus de desenvolupament en
etapes formatives. Com seria el model ideal per un club de
formacio.

Espai: ZEM Rambla del Celler

Organitza: ~ Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET

Public: Oberta a tothom, formativa
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© Torneig Open Escolar 2017

Data: Desembre de 2017
Descripci6:  Competicid escolar oberta a les escoles de basquet de Sant
Cugat i les comarques veines.

Espai: ZEM Guinardera
Organitza:  Ajuntament de Sant Cugat del Vallés a través de TOMET
Public: Oberta a tothom, esportiva

© Exposicié 100 anys de basquetbol a Catalunya. Del pati al parquet. El
basquet a Sant Cugat

Data: Desembre de 2017

Descripcio:  Exposici6 itinerant organitzada per la Fundacié del Basquet
Catala i la Diputacié de Barcelona sobre els ultims 100 anys de
basquet a Catalunya i en especial del basquet a sant Cugat.

Espai: Casa de cultura
Organitza: ~ Ajuntament de Sant Cugat del Valles
Public: Oberta a tothom, formativa

A més, durant tot I'any, és preveuen diferents accions paral-leles a les activitats
tradicionals del Municipi.



